
中華まん
株式会社ライナス　ブランケット

R7.10.11(土)

-材料-
・ホットケーキミックス ・しゅうまい
・ソーセージ ・チーズ ・ケチャップ

・あんこ

-工程-
①ホットケーキミックスに水を入れ

混ぜ合わせる。
②生地を6等分に分け

具材を入れ包む。
③フライパンに水を入れその上に

クッキングシートを敷き中華まんを置く。
④蓋をし、30分程蒸す。

※アレルギー対策としてホットケーキミックスを米粉に変えさせていただきます。
※衛生面よりマスクのご用意をお願い致します。


