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〇●６月の取り組み内容●〇 

外出行事 枚方市市民の森にハイキングをしにいきます        お花や鳥を観察しよう！ 

体験 梅シロップ作りに挑戦します！！おいしくできるかな？   

クッキング 手巻き寿司を作ります          好きな具を巻き巻き  

 

〇●５月の思い出●〇 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅雨の季節となりました     

ジメジメと蒸し暑い毎日が続きますが 

皆様いかがお過ごしでしょうか？ 

湿度は高いですが、職員はカラッとした元気で 

児童達と梅雨を楽しく乗り切っていきたいと思います！ 

 

 

 

 
 

【ライフアップ】 

QOLの運動活動では、児童の体力に合わせてレベル

調整を行いながら取り組んでいます。沢山動きたい

児童は、公園で１０分間走をしたり室内では消防士さ

んがしている筋トレに挑戦したりしています。ゆっくり

体を動かしたい児童はストレッチをメインに身体をほ

ぐしたり、体幹を鍛えたりしています。いざ身体を動

かしだすと楽しそうに時には児童同士競い合いなが

ら楽しく体を動かしてくれております    

【外出行事】 

八幡市こども動物園にいきました。7 種類ほどの動

物がいる小さな動物園でしたが、珍しいクジャクがい

て興味津々の児童達        特に人気だったのは、デグー

というげっ歯類の動物で左右のゲージに通路を通っ

て行き来する様子や、滑車を回す姿を楽しく観察しま

した        一通り見終わった後は隣接している公園で楽

しく遊んでおります。 

 

【クッキング】 

児童からのリクエストで、焼きドーナツづくりをしま

した！今回はプレーンとココア味の二種類作ったの

ですが両方ともおいしく出来上がりたくさん作った

にも関わらず、あっという間に食べきってくれた児

童達でした。ホットケーキミックス粉で簡単スイーツ

シリーズをこれからも都度取り組みたいと思ってお

ります              

 

【体験】 

しじみの砂抜き体験をしました   砂抜きの説明を

聞いた後、実践をしています。本当に砂を吐いてく

れるか心配していた児童達でしたが、数時間置いた

しじみが砂を吐いた姿におおーと感心されておりま

した。砂を吐いた後のしじみはお味噌汁にして美味

しくいただいております☺ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【実験】 

シャボン玉実験をしました.。o○去年した際、上手に 

膨らまなかったのでリベンジとして今回は、念には念

を入れた下調べをして実施いたしました。ちゃんと膨

らむか半信半疑だった児童達も、大きなシャボン玉が

作れて大喜び☺見事成功いたしました    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


