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ブランケット令和　8 年度 7 月 行事予定カレンダー

月 火 水 木 土

1 2 3 4

金

ライフアップ
(QOL運動)

ライフアップ
(IT)

あなたのお願い事は？
お守り作り

6 7 8 9 10 11

ライフアップ
(IT)

休
ライフアップ
(IT)

ライフアップ
(QOL運動)

ライフアップ
(QOL絵画)

買い物学習
雨の日でも関係ない

天の川寒天

13 14 15 16 17 18

ライフアップ(QOL料
理)

休
ライフアップ
(QOL運動)

ライフアップ
(IT)

避難訓練
ライフアップ
(QOL絵画)

水遊びをしよう！
洛西浄化センター

20 21 22 23 24 25

ライフアップ
(IT)

休 アート
室内レク/
ライフアップ

(ブラフェスに向けて)

オリジナル
水鉄砲づくり

＆
デイ前水遊び

卵の殻で
モザイクアート

丑の日
『う』の付く食べ物を

食べよう！
～牛料理～

27 28 29 30 31

スイカ割りならぬ
フルーツ割り

中華料理を食べよう！
餃子の王将
(昼食外出)

休
デイ前水遊び

サバイバルゲーム

冷やし中華
はじめました☆

(冷やしうどんもあるよ)

風流な
風鈴づくり

室内ﾚｸ/
ライフアップ

(ブラフェスに向けて)


