
放課後等デイサービス　ブランケット

支援プログラム

株式会社ライナス

作成日：令和8年10月1日(更新)



●IT療育 ●自立支援(料理、運動、絵画) ●地域連携支援

WordやExcelのスキル獲得

発表などでコミュニケーション

能力の向上

興味・関心をひろげることで

趣味の時間を自身で選択！

QOLの向上を目指す！！

社会性、自立

地域との相互理解

①基本的なパソコンの動作を覚える

　・PCの起動、終了、マウス操作

　・キーボード操作

②Wordを使って文章デザイン

③Excelを使ってデータを作成する

④PowerPointを使ってポスター作

り

⑤Word、Excel、PowerPointを

　使用して自身の研究テーマの作成

①手順を理解し、自分のペースで

　行動できるように「選ぶ」課題を

　設定し、安全と見守り中心にする

②他者と関わり、協力や役割を明確

　にすることで他者の意見を聞く

　機会や自身の意見を伝える経験

③自分なりの工夫や表現を加え、

　活動を楽しみながら広げ、

　次の挑戦を考える

①地域コミュニティとの協力で

　実現する支援と地域住民との交流

②地域資源を活用した多様な

　活動内容と地元企業との連携で

　広がる活動の可能性

③地域連携で実現する多様な将来

支援方針 子どもたちの人生のプロセスを共有し、やりたい！できる！を見つけ、伸ばす

活動内容 Life UP⤴活動

株式会社ライナスは、障がい福祉における幼少期、学童期、成人期、高齢期など、

幅広い福祉サービスの提供を目指すとともに、社会参加へのサポートを行っております。

また、個々の個性を尊重し、支え合い、安心できる事業所・職場づくりに努めてまいります。

法人理念 個性を認め合い支え合える社会の構築



送迎の有無 あり

夏季休暇(8/13～8/15)・年末年始(12/30～1/3)

営業時間 月～金曜日 １２時００分～１８時００分

土・祝日・長期休暇 １０時００分～１６時００分

営業日 月曜日から土曜日

休業日 日曜日



主な行事等

・　IT療育　　：文字(ひらがな、ローマ字など)の習得からPCの操作につなげ、スキル獲得につなげる

・　自立支援　：料理、運動、絵画の３つの軸で興味、関心をひろげていき、QOLの向上を目指す

・地域連携支援：外出行事で地域の活動に参加し、ふれあいや交流の機会を増やし、直接的な対話など経験を重ねる

家族支援
・児童の発達、支援、家庭生活や制度等に関する相談・助言

・保護者懇談(年１回以上)　/　関係機関との連携　/　保護者会

移行支援
・事業所で支援し、習得した行動を学校や家庭などでもできるように般化を目指した支援を行う

・進学先、就労先との情報共有、連携

地域支援・地域連携 ・関係各所との連携(学校、近隣の放課後等デイサービス、相談支援事業所、こども発達支援センター)

職員の質の向上
・入社してから社内研修の実施

・社員向けに虐待防止(身体拘束)に関する研修等の実施、外部研修への参加

認知・行動 ・目標(生産個数)に向けて残り活動日の把握と確認による感覚、数の認知形成

言語・コミュニケーション ・小集団の中で自身の思いを表現するために適切なコミュニケーション手段を選択・活用

人間関係・社会性 ・ルールの理解が必要な作業時に見本となる児童の近くに誘う等の関り、促し

支援内容

5領域 支援内容

本

人

支

援

健康・生活 ・SSTによる社会的訓練

運動・感覚 ・生産活動で姿勢保持、視覚、聴覚、触覚などの感覚を培う


